Programme

= de bl I {atdONn

4

s
/arentsos

@RI 06 de la pare ntalite

maison.parentalite@svdb.fr

06 6133 95 68 ou 04 97 00 07 39

Juin 2026

Gratuit

Places limitées

Nouveau! a Yoga Mamans

Venez découvrir les pratiques
rien que pour vous !!

Animé par Aurélie, enseignante en Yoga
Sur inscription

Atelier portage
Pourquoi et comment porter bébé ?

Animé par Amandine
de la PMI de Saint André de la Roche
Sur inscription aupreés de la PMI

Atelier alimentation - Spécial Ado
Tout savoir sur le sucre

Animé par Aliette, diététicienne Accuell specifique
Surinscription Votre enfant a des besoins Ellea
P N des difficultés
specifiques ? Nous sommes la a lécole! S
pour vous accompagner m'ecoute pas

“t,

Animé par Isabelle Milczarek,
responsable du service “accueil
spécifique”

En acces libre et sans rendez-vous

1l bour
toutle?




Suite du programme Juin 2026

Atelier echangeons nos richesses

Je fabrique des produits
cosmétiques!

Sur inscription

Café des parents
Le Baby blues: Le repérer,
le comprendre et en parler ...

Nouveau! F¥mpe"

Animé par Emilie, psychothérapeute
Sur inscription

Le moment des parents
Etre parent d’ados aujourd’hui

Animé par Laurence de l'association
HPI-Multi

Sur inscription

Cafe des parents

Les premiers mois de bébé

Animé par Anais et Adeline
de la PMI de Saint André de la Roche
Sur inscription

La ludotheque

Venez jouer, avec vos enfants
de0a6ans

En acces libre

Le LAEP “la Bulle Paren'the”
Venez avec votre enfant de moins

de 6 ans pour partager, échanger,
discuter et jouer!

MARha

Anonyme
Gratuit
Confidentiel

En acces libre

Gn Gues ma(&./

Repartez avec

le programme complet
Scannez le!




