
 de la
Octobre 2025

maison.parentalite@svdb.fr

Inscriptions

06 61 33 95 68 ou 04 97 00 07 39
Gratuit 

Places limitées

Repartez avec 
le programme complet

Scannez le ! 

La Maison,  
c’est quoi et c’est où?  

Un lieu chaleureux où vous pouvez venir avec vos questions, vos doutes, vos joies...
Ici, on échange, on trouve des conseils, on participe à des ateliers sympas avec

ou sans les enfants, et surtout… on ne se sent jamais seul dans son rôle de parent. 
Retrouvez-nous à Saint-André de la Roche, place Jules Musso.

de la parentalité
MaisonProgramme

Café des parents

Mardi 7 de 8h30 
à 9h30

Dur Dur la rentrée, pour les enfants 
et les parents

Animé par les accueillantes de la Maison de la Parentalité

Café des parents

Mardi 14 de 8h30 
à 9h30

Dur Dur la rentrée, pour les enfants 
et les parents

Animé par les accueillantes de la Maison de la Parentalité

Inauguration de notre Maison

Samedi 11 de 10h 
à 17h

Ateliers à gogo : Baby-yoga, sport en 
famille, bus sensoriel...

Atelier ados

Samedi 25 de 10h 
à 12h

Quand le réveil “fait mal, un bon déj 
c’est l’idéal !” (sur inscription)

Animé par Aliette Csillag, nutritioniste

Atelier nature

Lundi 27 de 14h 
à 16h30

Venez créer en famille un mangeoire 
à oiseaux (sur inscription)

Animé par l’association OSE

Atelier Portage

Mercredi 29 de 10h 
à 11h30

Sensibilisation au portage bébés
(sur inscription)

Animé par Julie Atlan, osthéopathe


